Ouderen hoeven niet te
besparen o

Malou Lammertse

Hilversum M Naeenjaar plannen
is De BuurtRijder klaar om Hil-
versum Noordwest te doorkrui-
sen. Het buurtinitiatief biedt ou-
deren een laagdrempelige ma-
nier om zich te verplaatsen bin-
nen en buiten de wijk, met
behulp van betrokken vrijwilli-
gers. Zo kunnen ze zelfstandig
naar de supermarkt, een dokters-
afspraak of een sociaal uitje.
sPrachtig dat het gelukt is”, zegt
initiatiefnemer Liliane van der
Hoeven.

Onder luid applaus van buurtbewo-
ners rijdt een glanzende Toyota
Yaris over de rode loper het binnen-
plein van het raadhuis in Hilversum
op. De BuurtRijder is in het leven
geroepen om ouderen te helpen met
mobiliteit en zelfstandigheid. 45
vrijwilligers staan paraat om hen
naar de dokter, de supermarkt of de
tandarts te brengen. Maar minstens
zo belangrijk: voor een praatje on-
derweg.

Minder mobiel

sDekrachtvan De BuurtRijder zitin
de sociale functie”, vertelt Liliane
van der Hoeven, die samen met Sas-
kia Teppema en Hugo Heldenbergh
het project hebben gerealiseerd.
wveel ouderenin de wijk zijn minder
mobiel en willen hun kinderen lie-
ver nietsteeds vragen om hen ergens
naartoe te brengen. De BuurtRijder
biedt een laagdrempelige manier
om toch onder de mensen te blijven.
Zo hoeven ze niet te bezuinigen op
sociale uitstapjes, en dat is ontzet-
tend belangrijk.”

De BuurtRijder is bedoeld voor
bewoners van zes wijken in Hilver-
sum Noordwest: het Raadhuiskwar-
tier, Boomberg, de Villaparken,
Trompenberg Noord en Zuid en het
Mediapark. De auto is mogelijk ge-
maakt door steun van lokale spon-
soren en Dbedrijven, waaronder
woonzorggroep LivInn en tandarts-
praktijk Verhaeg.

Het oorspronkelijke idee komt
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De BuurtRijder van Hilversum Noordwest gaat van start met de burgemeester

voor één keer als chauffeur.

De BuurtRijder
is een uitkomst
VOOr senioren

van wijkregisseur Anneke La Rose,
die een soortgelijk initiatief eerder
succesvol zag draaien in Kerkelan-
den. ,,Dit zijn grote wijken met rela-
tief weinig voorzieningen in de di-
recte omgeving”, legt zij uit. ,,Daar-
naast is eenzaamheid onder oude-
ren hier een zichtbaar probleem. Ik
ben enorm trots op de initiatiefne-
mers, vrijwilligers en sponsoren die
dit samen mogelijk hebben ge-
maakt. Het is echt een project voor
en door de buurt.”

Warme stoel

De eer van het eerste ritje gaat naar
Yvon de Wit (84). Met burgemeester
Gerard van den Top als chauffeur er-
vaart zij het gemak van De BuurtRij-
der. ,,Ik zat meteen op een lekkere,
warme stoel”, lacht ze bij het uit-
stappen. ,,Het is geweldig. Het is
hartstikke handig voor als ik naar de
tandarts moet of wanneer ik bij

FOTO STUDIO KASTERMANS/DANIELLE VAN COEVORDEN

vrienden op bezoek ga in Kerkelan-
den. Ik hoop er regelmatig gebruik
van te kunnen maken.”

Gratis ritje

Een van de vrijwilligers is Bob Jong-
bloed (78). Hij was eerder chauffeur
bij seniorenvereniging Senver en
miste de gezelligheid. ,,Ik vind het
fantastisch dat dit er is. Het is nuttig
én leuk om te doen. Ik ben altijd in
voor een praatje. Hopelijk rijd ik
mensen niet alleen naar doktersaf-
spraken, maar ook naar leuke be-
zoekjes. Mijn eerste ritten staan al
ingepland, zag ik. Helaas wel vroeg
in de ochtend. Ben je met pensioen,
moet je alsnog vroeg op”, grapt hij.

Wijkbewoners kunnen twee da-
gen van tevoren gratis telefonisch
eenritreserveren.Zo hebben de vrij-
willigers voldoende tijd om de plan-
ning rond te Kkrijgen en blijft de
dienst voor iedereen toegankelijk.
Ook hulpmiddelen zoals een rolla-
tor of rolstoel kunnen mee, en zelfs
huisdieren zijn welkom in De Buur-
tRijder.

Meer informatie en het telefoon-
nummer is te vinden op debuurtrij-
der.nl



